
 

 

“U pani pulitu” 
  
                                 
                                
 
 
 
 
 
 
    “A varva ri San Giuseppe” 

Il volto di San Giuseppe 
                                                                                                      
                                                                                                        Tidona Luca 

 



 

 

“U pani pulitu” 
  
                                 
                                
 
 
 
 
 
  

“U Vastuni ri San Giuseppe” 
Il bastone di San Giuseppe. 

(E’ il simbolo dell’autorità del capofamiglia) 
                                                                                      

                                                                                              Calabrese Giuliana   

 



 

 

 
 



 

 

“U pani pulitu” 

 

  
     

“U iadduzzu” 
Il galletto 

 

Simbolo della fede. 
                                             
 
                                                                         Nicastro Paolo 

 



 

 

“U pani pulitu” 

 
 

“U Ucciddatu” 
Ciambella 

Simbolo della perfezione dell’uguaglianza tra gli uomini. 
                                                                                                                          
 

 Firrincieli Ilaria 

 



 

 

“U pani pulitu” 
 
 
 
 
 

                                                                      
 
 
 

“I rusiddi” 
Le rosette 

Simbolo della bellezza 
                                                                                                                           
                                                                                                                           
 

Celestre Martina 

Digrandi Martina 

 
 



 

 

“U pani pulitu” 
 
 
 
 
 

“A spera” 
Ostensorio 

Simbolo dell’origine regale di S. Giuseppe. 
                                                                                                         
 
                                                                                                                           Dinatale Giulio 

 



 

 

“U pani pulitu” 

              
 
 

“U pisci” 
Il pesce 

Simbolo del Cristianesimo. 
                                                                                                                         
                                                                                                                  
                                                                                                                       Nobile Riccardo 

 



 

 

    
“U pani pulitu” 

 
 
 
 
 
 
    

‘A rappa ‘ra racina 

Il grappolo d’uva 
Simbolo del vino Eucaristico. 

                                                       
                                                                 

 
 
 



 

 

                                                                          Tumino Simone 
         
          



 

 

“U pani pulitu” 
 
 
 
 
 
 

“S. G.” 
Le iniziali di San Giuseppe 

         
                                                                                                                          
 
                                                                                                              Di Franco Emanuele 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

 I panuzzi ri … 
          Santa Lucia   
 
 
 
 
 
     

Il pane di Santa Lucia 
Piccole palline di pasta di pane 

                                      
 

Digrandi Martina 

 

 



 

 

“A cuccìa” 

   
 
Secondo la tradizione , nel giorno di Santa Lucia, non si    
doveva mangiare né pane né pasta, ma solo una zuppa di 
grano condita con olio.  
Era possibile pure ottenere una variante dolce fatta con il               
vino cotto oppure latte, zucchero e cioccolato. 
 
                                                      Nicastro Paolo 

 



 

 

  “U pani re muorti”   
               
 
 
 
   
  “L’armi Santi”  
                   Le anime Sante 
Fatto durante la commemorazione dei defunti, rappresentava 
due braccia incrociate.                                                                      

                                                                                                                                          
Celestre Martina 

 



 

 

  U pani ri…                                         
         Sant’Antoniu  

 
 

                                                                   
 
 
 
   

Il pane di Sant’Antonio. 
      

Ciambelline di pasta di pane. 
 

                                               Di Franco Emanuele 

 



 

 

Il pane pasquale 
“U pani cu l’ova” 

 

 

 
“A palumma cu l’ova” 

La colomba con le uova 
                                                                          

Tumino Simone 

 



 

 

    

Il pane pasquale 

 

“U pani cu l’ova” 

                       
 

 
“A pupa” 

La bambola 
                                                                                              

                                                                                        Akkaya Gizem 

 



 

 

 
 
 
 

Il pane pasquale 
“U pani cu l’ova” 

 
 
 
 
 
 

“U cori” 
Il cuore 

                            
                             Sanna Corinne 

 

 



 

 

 



 

 

Il pane pasquale 
 

“U pani cu l’ova” 
 

 
“A borsa” 

La borsa 
 

                                    Calabrese Giuliana 

                                 

 



 

 

Il pane pasquale 
“U pani cu l’ova” 

 
 
 
 
 
 
 

“A trizza” 
La treccia della pace 

                                                                                                                       
 

                                                                                                                          Calabrese Giuliana 

 



 

 

“U cannizzu” 
 
 
 

“U voi cu l’aratru” 
 
 
  
 
 
Questi due particolari tipi di pane si preparavano durante le feste principali 
per augurare alla famiglia tanta prosperità.  

                                                                                                                               
Firrincieli Ilaria                                                                                                                               
Nicastro Paolo 
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