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Sito web: www.paolovetri.it    Ragusa, 18.03.2017  AI GENITORI DELLA SCUOLA PRIMARIA   Oggetto: programma “Frutta e verdura nella scuola” a.s. 2016/2017   Si comunica che, avendo la Direzione didattica “Paolo Vetri” presentato specifica domanda di adesione al “Programma frutta e verdura nella scuola”, nel periodo dal 21/03/2017 al 9/06/2017 saranno effettuate n.36 distribuzioni.  Il Programma prevede, infatti, la fornitura e la distribuzione gratuita ed assistita di prodotti frutticoli ed orticoli, nonché la realizzazione di misure di accompagnamento, e intende stimolare, attraverso l’azione didattica ed educativa, l’assunzione da parte degli alunni di frutta e verdura fresca, al fine di promuovere abitudini alimentari sane e miranti a combattere la crescente obesità tra i bambini.  Il consumo dei prodotti avverrà in classe, durante la ricreazione, sotto la supervisione dell’insegnante, in sostituzione dell’abituale merenda.  I genitori verranno informati del calendario settimanale di distribuzione.  Si confida nella collaborazione delle famiglie per ispirare l’alimentazione dei bambini a una dieta equilibrata e favorire in tal modo uno sviluppo regolare ed armonico.   Il Dirigente scolastico Prof.ssa Beatrice Lauretta  
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